Larifari Pressetext

Larifari präsentiert: 
Di 06.06.06 Talk im Bock mit Bernd Dassel 
zu Gast: Andrea Sixt 
Brustkrebs-Überlebende
“Ich – Chemo? Nein danke!“
Eine Krankheit als Chance

Bocksaal Leutkirch, Musik Just Friends, Einlass 19 Uhr, Beginn 20 Uhr, Eintritt frei

Ursprünglich war Andrea Sixt (47) aus München Diplom-Ingenieurin . Einige Jahre lang leitete sie ein Unternehmen für Haustechnik. Dann, 1995, wagte sie den großen Schnitt und realisierte einen lang gehegten Traum: Sie machte sich als Drehbuchautorin selbstständig. Den Beginn ihrer neuen Karriere startete sie mit dem Kinoerfolg „Workaholic“, an dem sie als Autorin beteiligt war. Kurz darauf jedoch bekam sie eine schockierende Diagnose: Brustkrebs. Eine Brust musste amputiert werden. Nur einen Tag lang hatte sie Zeit, sich auf diese Operation vorzubereiten. Alles musste sehr schnell gehen. Und da zu diesem Zeitpunkt nicht klar war, ob es schon Metastasen im Körper geben und wie ihre Prognose ausfallen würde, dachte Andrea Sixt darüber nach, was ihr noch wichtig sei im Leben. Ihr größter Wunsch: Noch einmal lieben! Er sollte nicht nur später in Erfüllung gehen; er lieferte ihr vielmehr die Grundidee für ein Buch (Goldmann-Verlag), das sie fünf Jahre darauf schrieb und das mittlerweile verfilmt worden ist. Heute sagt sie voller Überzeugung: „Mein Leben ist schöner als vor der Operation. Der Krebs war ein Geschenk!“ Eines war der jungen Frau immer wichtig: sich nicht allein auf die Schulmedizin zu verlassen. Eine Chemotherapie als Nachsorge lehnte sie ab. Nicht grundsätzlich, aber in ihrem speziellen Fall. Sie schwört vielmehr auf die Misteltherapie, die allerdings umstritten ist, in Verbindung mit Homöopathie. Und wo immer sie sich aber aufhielt, nutzte sie jede Gelegenheit, sich ein umfangreiches  Wissen über die Erhaltung der Gesundheit und die verschiedenen Heilungsmethoden anzueignen. Sie sprach mit Schamanen, Therapeuten, Ärzten, Wissenschaftlern und Überlebenden. In ihren Ratgeber „Endlich gesund!“ gibt Andrea Sixt ihr Wissen über eine Lebensweise weiter, die dem Krebs Paroli bietet.
Wie sie die schockierende Diagnose Krebs und die Amputation der Brust verkraftet hat, warum alternative Medizin so wichtig für sie ist, welche Probleme sie auf dem Weg zu neuem Selbstbewusstsein gelöst hat, über all das wird Andrea Sixt am Dienstag, 6. Juni, beim „Talk im Bock“ sprechen. Musik: Just Friends; Eintritt: frei.

Weitere Infos unter www.talk-im-bock.de oder www.Larifari-ev.de
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